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| "Von der Ohnmacht der Liebe" (2. Teil)
Vortrag von Spiritual Dr. H.-G. Bender am 7. Januar 1986
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Liebe Freunde, die Gebdrde der Anbetung, wie die Bilder vom ge-
strigen Fest sie schildern, kann uns bewegen; "da fielen sie nie-
der und huldigten ihm". (Mt 2.11)

Nicht mehr stehen bleiben kdnnen, nicht mehr stehen bleiben diirfen,
des war die Bewegung, in der der Weg der weisen Sterndeuter zu die-
sem Kind sich vnllendete; diese Bewegung bedeutet Anbetung. Ist das
auch unsere Weihnachtsbewegung? Ich mache mich - wie es der Wahr-
heit unserer Beziehung entspricht - klein vor Dir, Du groBer Gott.
Ich erkenne Dich und ich erkenne Dich an: ZErscheinung des Herrn.
Ich werfe mich vor Dir nieder. Ich bete Dich sn. In der Anbétung
_bekennt und erfihrt der Menech die Ohrmacht der Liebe. Er unter-
wirft sich. "Ich bin unten - Du bist der H&here", bekennen weitge-
reiste, erfahrene, kundige Ménner vor diesem kleinen Kind. Im
ohnméchtigen Kind erscheint die ohnm#chtige Macht der Liebe und
zwingt die M#chtigen in die Knie. Ich frage Sie und mich noch ein~
mal: hat das Kind uns in die Knie gezwungen? Kornen wir mitfihlen,
wie es in einem schoénen Gedicht von Tersteegen heiBt:

Gott ist gegenwdrtig! Lasset uns anbeten

Und in Ehrfurcht ver ihn treten.

Gott ist in der Mitten! Alles in uns schweige

Und sich innigst vor ihm beuge.

Wer ihn kennt, Wer ihn nennt,

Schlag die Augen nieder;

Kommt, ergebt euch wieder.

Hier kOnnen wir das wahrnehmen, was "die Dialektik der Liebe" ge—-
nannt worden ist. Zur Liebe gehoren zwei; hier denke ich aber an
Macht uwad Ohnmacht. Macht und Ohnmacht geh8ren zusammen. Denn - wie
geht es in der Liebe zu? Ich sage es einmal aus dem Erleben des
verliebten, des liebenden Mannes: Da hast du sie zum ersten Mal
gesehen. Da hat sie dich angeblickt. Ein erstes Wort. Seit dem |
bist du weg. Sie geht dir nicht aus dem Kopf. Sie macht dich ver-
rickt. Du kannst an nichts anderes denken. Sie beherrscht dich,
sie hat dich behext; sie hat dich verzaubert. Sie hat Macht iiber
dich - oder neudeutsch gesagt: Dann ist Madchen - power voll
drauf - und du hebst gleich ab. Du verlierst den Boden-unter den
Fiifen. Du schmilzt dahin; sie reiBt dich hin - und so wird sie zu
deiner "Angebeteten". (Aber wie Erfahrung - lehrt: das legt sich,
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das kann 31ch legen, denn "der Wahn ist kurz, die Reu' ist lang" )
Dasselbe ist auch snf der Frauenseite zu fiihlen und zu sagen. Doch
auf der Seite fiihle ich mich nicht sc k~mpetent. :

Die Liebe will mich in Bann schlagen, mich fesseln; ich -~ jedoch
kann mich wehren, oder - ich kann fliehen. "Vom Midchen reifBt sich
stolz der Knabe", Ist meine Flucht stolz? Ist sie Angst? Angst
vor der Hingabe, Angst vor dem Sich-geben?

Ein kluger Mensch hat einmal gesagt: "Lieben -- das heifBt, die
Angst verlieren". Aber will ich mich wirklich loslassen? Es ist
wie ein Kampf; in dem es aber - wenn es gliickt -~ (im Hin und Her
des Angezogenseins und des Weggerissenseins) eine beseligende
Wechselseitigkeit gibt - weder Sleger ncch Besiegte. ‘oethe driickt
€s so aus: "Wie sie sich an mich verbchwandet bin ich mir ein
wertes Ich; hitte sie sich weggewendet, Augenblicks verldr ich -
mich"., Indem er der Faszination gehorcht - ‘'errttand folgt er ihren
Spuren" - sie ist die Bestimmende, seine Herrin! - ist ein "Herr~—
schaftswechsel" erfolgt; und dennoch ist er nicht der Verlierende.
Er gewinnt sich selbst in einem héheren MaB und wird sich zum
"werten Ich". Im Gegenteil, wenn die Berilckung aqfhorte, dann
verldre er sich. Sc erfiillt sich auch darin der Spruch des Evange-
liums: "Wer sein Leben zu bewahren sucht, wird es verlieren; wer
es dagegen verliert, wird es gewinnen (Lk 17,33). In der wahren
Liebe gilt: Schwach werden ist stark werden. Wer die Macht auf~
gibt und sich auf den anderen einl&Bt, 148t den Lebensstrom der
Liebe flieBen -~ und in sich herein. Das habe ich von der "wahren
Liebe" gesagt. Es gibt aber auch die Falschheit in der Liebe, und
eés gibt ein Geschehen von Ausbeutung und Ausnutzung, Beherrschung
und Erpressung, das sich filschlich Liebe nennt. Leider kommen in-
unseren noch so ungereinigten Herzen die wahre Lie%e und ihre Ver-
fdlschung vielfach zusammen vor - und oft sind sie nur schwer un-
terscheidbar. Wieviele Geschenke sind heimliche, verheimlichte
Erpressungen? Wie oft sind Liebesworte, sugar solche, an die der
Sprechende selbst glaubt, nur Schmeichelei - oder Verfihrung?

Alle Liebeszeichen kénnen verkappte Machtmittel sein. "Wenn du
nicht kommst - cder wenn du nicht bleibst, bin ich unheimlich
sauer auf dich".
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In der Liebe auf alle Macht verzichten zu wollen ~ und es nur bei
der reinen Macht der Existenz, des puren Daseins zu belassen, das
widre der eine Weg der Liuterung. Dem entlarvten, dem aufgedeckten
Machtgebrauch zu widerstehen, das wédre der andere Weg der Lauterung.
Dann konnte ich vielleicht entdecken, wie die Macht der Liebe und
ihre Ohnmacht, also ihr Machtverzicht, zusammengehodren; daB die
Macht der Liebe ihre Ohnmacht behilt; daB die Macht der Liebe ihre
Ohnmacht ist. | |

Nur so kann neben der faszinierenden Liebe noch die Freiheit be-
stehen; ja noch mehr, nur so kann die faszinierende Liebe den Men-
schen befreien: nidmlich von sich selbst - zu sich selbst - und zu
dem einen geliebten Menschen - und dazu, viele Menschen zu lieben
und zu mégen. o

"Lieben" heifBt - so hérten wir - "die Angst verlieren'. Jetzt kon-
nen wir das auch so vérstehen: "lieben - neiflt befreien und be-
freit werden; lieben heiBt frei sein". In unserem Dialekt (dem
Gladbacher Platt) heiBt lieben: "freije" (I“elen) "D is an demm
ant frelje"

Zuriick zu unserer Geschichte von der Kind gewordenen Ohnmacht Got-
tes, die die Weisen mit Macht in die Antetung zieht. Sie 148t den
Herodes und die Schriftgelehrten - die Theslcgen von damals - frei,
nicht zu kommen, die Suche und die Anbetung zu verweigern. Gott
148t auch uns frei, uns Theologen. Sie sie Weiknachten, in dieser
Weihnachtszeit zur Anbetung gekommen? "Mein Herr und mein Gott" ...
oder "du liebes Kindelein!® ' -
Ist es Ihnen ergangen wie dem Petrus nach dem reichen Fischfang,
daB er iiberwdltigt vor Jesus anbetend niederbrach, ahnend, daB er

- der Siinder - eines solchen Gottesgeschenkes nicht wlirdig ist?
| Filhlen Sie sich von Gott mit Gott selbst beschenkt - und haben darin
alles - und genug? Vielleicht iiben Sie einmal heute abend - lé&ngere
Zeit - nur das eine: "Sie fielen vor ihm nieder und beteten es an!"
"Kind vor dem wir knien", haben wir heute morgen in der Messe ge-—
sungen: Du grofBer, guter Gott - Kinds - ohnméchtig!

"Dich wahren Gott ich finde
in meinem Fleisch und Blut,
darum ich fest mich binde,

an dich mein hdchstes Gut".
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Ahnen Sie, daB das ein Liebeslied ist? Ist Ihre Beziehung zu Gott
eine Liebesbeziehung, die Ihnen das Herz warm macht; .

weil Er Sie fasziniert;

well Er Ihnen nicht mehr aus dem Kopf geht;

weil Er Sie verriickt macht;

weil Sie an nichts anderes mehr denken kénnen;

weil Er Sie verzaubert hat? ‘

Ich habe Jjetzt die Worte von vorhin, Worte von der ohnm#chtigen
Macht der erotischen Liebe gebraucht. Ob nicht unsere Beziehung
zu dem Menschgott - den ich finden kann in "meinem Fleisch und

- Blut" - herzhafter, begeisterter, glutvcller, wirklicher sein
konnte? Voll Pnwer! Gottespower! Konnen Sie sich vbrstellen, daB
dieser Menschgott sich herzhaft freuen kann? Vielleicht noch nicht
iiber Myrrhe und Gold und Weihrauch, dazu war er damals noch zu
klein - sonst hétte es auch von ihm heiBen k&nnen: "Und er freute
sich mit groBer Freude gar sehr". Aber spidter: iiber die verdutz-
ten Hochzeitsgédste in Kana, die er so iibermiitig beschenkt hat -
mit berauschenden, allerbestem Wein in {iberflieBender Fiille,
Zeichen fiir den nahegekommenen Gott; Er selbst die uns erfiillende,
iberflieBende Fiille! DaB er sich freuen konnte {iber die fiinf Ger-
stenbrote und die zwei Fische, die der Junge zur Verfiigung stell-
te, damit die wunderbare Speisung ihren Anfang nehmen konnte (vgl.
Joh 6,9); daB er sich freuen konnte iiber das Mahl beim reichen
Z8llner Zechdus; daB er die verschwenderische Salbung genossen
hat, die der liehenden Frau ein Vermdgen wert war. Sie merken, der
machtlos gewordene Gutt ist bediirftig -~ und auf Menschen, die ihn
verstehen und die ihn beschenken, angewiesen; unser Gott, den wir
finden in unserem Fleisch und Blut, hat ein Herz, hat ein bediirf-
tiges Herz; er ist auf die liebende Freundschaft von Menschen an-
gewiesen. Ob Jesus, der Menschgott, sich freuen kann an uns, am
Leoninum?

Charles de Foucauld, der Einsiedler, der '"der Bruder aller Men-
schen" sein wollte, an seinen Einsichten orientieren sich zum
Beispiel neben vielen anderen die "Xleinen Briider" und die "Klei~
nen Schwestern" - hat einmal gesagts: "Jesus will um seiner selbst
willen geliebt werden®. Um seiner puren Existenz willen,

Auch darin zeigt sich die Ohnmacht der Liebe - und unsere Liebe
kann nur eine entsprechende, freie und antwortende Liebe sein.
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Doch wie kbdnnen wir entsprechen und antwerten? Heute braucht Er fiir
sich selbst eigentlich nicht mehr Gold und Welhrauch Gold und Weih-
rauch sind eher Zeichen fir uns, mit denen wir uns ehrfurchtlg und
anbetend an Ihn, unseren Gott, erinnern. Heute braucht Er mehr un—
ser fir Ihn fiir sein Leben und sein Interesse engagiertes Herz;
daB sich Sein und unser Interesse verbinden; daB wir Ihm helfen

bei seiner Art zu lieben, in seiner Art zu lieben - bei seinem
heilenden und rettenden Tun. Bonhoeffer Lat das Gemeinte so erfaBt:
"Menschen gehen zu Gott in seiner Nct,

finden ihn arm, geschm#ht, ohne Obdach und Brozt,

Sehn ihn verschlungen von Siinde, Schwachheit und Tod."

Christen stehen bei Gott in seinem Leiden - also bei Seiner Ohn-
macht, bei Seiner Armut, bei Seiner Bedirftigkeit. Christen stehen
Gott bei. (Das nur als Andeutung, die ncch weiter ausgefiihrt werden
muB).

Ich bin bei der Frage,vwie kénnen wir der Ohnmacht und Armut seiner
Liebe besser entsprechen. Noch einmal Charles de Foucauld; er hat
gesagt: "Die Liebe dringt zur Nachahmung des Geliebten®. (Wir wis-
sen ja auch, wie sich liebende - lange miteinander gliicklich ver-
heiratete Paare - mit_der Zeit immer Zhnlicher werden.)

"Ich liebe unseren Herrn Jesus Christus, wenn auch mit einem Herzen,
das mehr und besser lieben mdchte. Aber Jedenfalls liebe ich ihn
und kann es nicht ertragen, ein anderes Leben 2ls das Seine zu fiih-
ren". Daraus folgt fir mich, daB ioh'die Ohnmacht der Liebe lernen
mochte, wie sie in Jesus erschienen ist. DU&aus folgt fiir mich,

daB ich die Bedlrftigkeit und Armut und Angewiesenheit lernen
mdchte, die sich darin zeigt, daB sie weniger schenken kann, als
daB sie auf Geschenke angewiesen 1st Jesus konnte ~ auBer sich »
selbst ~ nichts verschenken: aber er muBte sich alles schenken las-~
sen. Darin m&chte ich Ihn nachahmen k&nnen. Ich mchte mich bekeh--
- ren. Und ich arbeite (und ein Vortirag wie heute Abend ist ein Stiick
solcher Arbeit!) daran, daB die Kirche, unsere Kirche eine'Bekehrung
macht, eine neue Wahl trifft, n#mlich in all ihren Gliedern die Ohn-
macht der Liebe und die Armut zu widhlen, um so Jesus nachzuahmen.
Den wollen sie ja lieben und die Liebe dréngt zur Nachahmung. Es
wlirde - so scheint mir - die Liebe cher erscheinen lassen, wenn

wir in der Kirche und als Kirche (ich epreche von der Kirche in der
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Bundesrepublik!) so wiren, daB wir aus Liebe auf die Liebe der
enderen, auf ihre freiwilligen Geschenke angewiesen wiren; und
nicht lénger unseren EinfluB und unseren Vorteil behalten wollten.
Jesus lebte ih ohnmdchtiger Liebe mit einem bediirftigen Herzen,
auf Geschenke angewilesen, die ihm aus liebender Freiheit ge-~
bracht wurden. Beispiele wareh dafiir die Sterndeuter, der Knabe
mit den Broten und den Fischen, die verschwenderische Frau und
der reuige Oberzdllner Zachius.

Wir ahnen aber auch die Tragik, die mit der Liebe, mit solcher
Ohnmacht, wie sie zur Liebe gehort, ver-unden sein kann: Herodes
kam nicht nach Bethlehem ~ und die schriftgelehrten Theologen
haben auch nicht ihre Bilicher verlassen und sind nicht gekommen
und haben den Anbetungswiirdigen nicht gefunden - und damit die
Ubergrofie Freude verfehlt. Und wir kennen die Klage Jesu iliber
Jerusalem, wie er iiber die Stadt weinte und sagte: "Wenn doch
auch du an diesenm Tag erkannt hdttest, was dir Frieden bringt"y
(Lk 19.41 f) und wir kennen seinen Ausruf: "Jerusalem, Jerusalem;
du totest die .Propheten und steinigst die Boten, die zu dir ge-
sandt sind. Wie oft wollte ich deine Kinder um mich sammeln, s6
wie eine‘Henne ihre Kikken unter ‘ihre Fligel nimmt; aber ihr
habt es nicht gewollt". (Mt 23,37) Das ist die Tpagik, die mit
der Ohnmacht der Liebe verbunden ist. Dieses liebenswiirdige Kind,
dieser faszinierende Mann wird von vielen, von den meisten nicht
angenommen.

Das gehdrt sich so in der Liebe, dafl sie frei 1iB8t - und keine
Macht einsetzt. Liebe 1&Bt sich nicht erzwingen. Sie bringt es =
oder sie bringt es nicht. Aber sie zwingt nie. Das ist aber auch
~ die wahre Ohnmacht der Kirche, wenn sie sich an Jesus hdlt und
ihm nachfelgt - sie zwingt nicht. Das wird Ihre Ohnmacht sein.
Sie konnen mit Ihrem ganzen Charme bezwingend wirken, hinreiBend
wirken - und werden doch ihre Mitmenschen freilassen miissen.
Ohnmacht der Liebe in der Jugendarbeit (keine Tricks bitte; kein
Schaffen von Abhidngigkeiten durch eifersiichtig gehiitete personale
Bindungen!) - Ohnmacht der Liebe in der Predigt. (Wie oft bin
‘ich selbst traurig, wenn ich meine, Sie liefBen sich nichts sagen.
Aber ich kann Sie nicht zwingen, auch nicht mit all meinem Charme.
Sie sind frei. Ich kann nur um Ihr Vertrauen werben; Sie sind
frei, es mir zu schenken).
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Aber vielleicht nehmen Sie heute den Charme (d.i. der Zauber)
Gottes wahr, das Sie anlachende Kind; den Sie auf einen faszinie-
renden Weg rufenden Mann. Der kénnte Sie eigentlich so verriickt
machen, daB Sie an nichts anderes mehr denken als an seine Win-
sche - und an seinen Weg.

Wieviel Zeit wnllen Sie heute abend dafiir eihréumen, die Ohnmacht
seiner Liebe wahrzunehmen; zu sehen, wer er ist und was er tut.
(Das Arbeitsblatt vom letzten Mal kann immer noch gute Hilfe bletén)i
Dle Liebe braucht Zeit, zu entstehen - und zu wachsen. Wieviel Zeit
wollen Sie ihr lassen? Sie selbst ist ohnm#chtig; sie ist ganz auf
Sie, auf Thren GroBmut angewiesen. Ich schlieBe mit einem Wort von
Eberhard Jiingel (auf das mich einer von Ihnen aufmerksam gemacht
hat): "Ohnmacht wird nicht als Wlderspruch zu Gottes Macht ver- '
standen. Es gibt aber nur ein einziges Phinomen, in dem sich Macht
und Ohnmacht nicht widersprechen, in dem die Macht vielmehr als
Ohnmacht sich vollenden kann, Dieses Phinomen ist das Erelgnls

der Liebe".



