| JOENTITRT
Vortrag des Hermmn Splritual Bender vom 2. Dezember 1980

ittt T

Vom fehlenden Vertrauen ,

Als in diesem Jahr der Advent beganﬂ, habe ich mich gefragt: Wo-
rauf wartest du dem? Was muf denn ﬂach deiner Meinung kommen?
Ich warte auf etwas, das fehlt, das‘mir fehlt. Ich warte auf ete
was, was der Welt zu fehlen scheinta Das, was mir der wichtigste
Mangel scheint, der gréBte Fehlbedarf, das ist der Mangel an Ver-
trhuen; er zeigt sich ih der Horrschaft des MiBStrauens. - Das
8011 heute abend das Thema sein. |

In der letzten Woche haben wir gesagt, die Angst, die Todesangst
gebiert das Bbse. Heute méchte ich den Gedanken fortfiihren: Das
MiBtrauen, das mit dieser Todesangst zusammenhéngt, gebiert das
B8se. Eben habe ich in der Tagesschau die beschwdrenden Appelle
des polnischen Ministerprisidenten Pinkowski gehdrt, der seine
Landsleute darum bat, das MiBtrauen gegen die Regierung, gegen
die Partei und gegen die Gewerkschaft aufzugeben, weil es nur im
Vertrauen gelingen kann, aus dieser Krise herauszufinden. Unsere‘
Welt ist von MiBtrauen beherrscht, Aus MiBtrauen stehen die Be-
waffneten rings um Polen; und Angst, daB.sie zuschlagen, ist be~
rechtigt. MiBtrauen in die "Entspannung" und in die Entspannungs~
politik kommt aller Wege. MiBtrauen in unsere eigene Stérke, in
die Fihrungskraft des Westens, ist ein gel#dufiger Topas, -~ Ge-
stern obend wurde vom MiBtrmuen in die Bildungsfihigkeit des
Arbeiters gesprochen - und an das erschreckende und begrﬁndeté
MiBtrauen der Arbeiter gegeniiber der Kirche erinnert. - MiBtrau=
en vergiftet auch das Leben hier im Haus.,MiBtrauen-behauptét,
es gibt am Montag keine lMesse mit lateinischen Ges#ngen, weil
der Sprit das nicht will. MiBtrauen behauptet: Wenn es am Montag
eine Messe mit lateinischen Gesingen gibt, dann haben sich die:
Rechten durchgesetzt; das wollten die ja!(Aber ich muB mich bei
Ihnen entschuldigen, daB ich solche Lappalien ~ aber die Lappa—
lien bewegen uns hier! - daf ich solche Lappalien in dem groSen
Zusammenhang von Frieden und Unfrleden, von Leben und Tod bringe.
DaB wir uns doch selbst miBtrauen lernten, Wenn wir sehen,wo—
mit wir uns hier beschaftlgen')- MiBtrauen: Der Vorstand hier
im Leoninum hat ein ganz einseitiges Priesterbild! MiBtrauen:
Das Leoninum rutgcht nach rechts ab! So oder so, MiStrauen auf
der ganzen Linie! Aber Behauptungen wie die letztgenannten sind
doch - um ein Wort von gestern abend aufzugreifen - nur Spiele-
reien im Sandkasten. So richtig was filir Theologiestudentelen:
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ich kann noch nicht mal Studenten dazu sagen! -

Aber das MiBtrauen selbst, dns m6éhte ich‘gerne heute abend deut-
lich machen, ist nichts Harmloses: Denh aus dem Miftrauen her—
aus entsteht das BSse. Das MiBtrauen gebiert das Bose. Ich mdchte
aber kéineﬂ Appell in der Art halten: Also fangen wir jetzt an

Zu vertrausn! Denn Vertraden ist doch manchmal naiv, harmlos

und blautugig. Kénnen wir wirklich in den Friedenswillen der
Russen Vertrauen sezen? Kénnen wir in ein waffenstanrendes. Nato-
blindnis oder das Biindnis der Warschauer Pakt-M#chte Vertrauen
setzen? Kann ich darauf vertroauen, daB heute abend .einmal nie-
mand gehdssig lber mich redet? "Vertrauen ist gut, Kontrolle ist
besser." Das hat kein Christ gesagt, vielleicht ein ehemaliger
Christ; das ist n¥mlich cin Spruch Lenins. "Vertrauen ist gut,
Kontrolle ist besser." Man hat das aber auch Konviktsdirektoren
in den Mund gelegt. o
Wider das blaudugige Vertrauen jetzt eine Geschichte: "Zu den
grundlegenden Erfahrungen, die man der prigsamen Seele des Kindes
vermitteln mufl, gehdrt es, dal der Vater den SproBling auf eine
Leiter stellt. "Springe herab, mein Augenlicht!, so schmeichelt
der Vater. 'Springe, dein Viterchen f#ngt dich in seinen starken
Armen auf.' ErwartungsgemiS wird der Knabe eine gewisse Scheu
haben hercbzuspringen, aber weil der Vater sagt: 'Dein Viterchen
‘fﬁngt dich auf', springt cr. Und cr wird aufgefangen. - 'Nun,
mein SOhnchen, steige einige Stufen hdher und springe damm. Dein
Vater fingt dich auf!' Und das Sthnchen, vertrauender géWorden;
klettert einige Stufen hdéher. 'Spring, mein Augenlicht, dein
Vater fingt dich auf!f Und er springt und er wird wieder'aufge~
'féngeﬁL Und aufgefordert, noch hdher zu steigen, bis auf die
~éberste Stufe: 'Spring, mein Augenlicht, dein V&terchen fingt
?dich~auf!' Und der Knabe springt, und der Vater fingt nicht, son-
'fdern 158t ihn fallen. ‘'Siehst éu, ' spricht der Vater,viniemals'
sollst du einem Menschen trauen, nicht einmal deinem Vater,*®

Bei dieser Geschichte dachte ich auch an das Mirchen vom Vertrauen
und MiStrauen, an das Mirchen vom Rotkippchen., Sie erinnern Sich
vielleicht: Rotk#ppchcn wurde von seiner Mutter zur kranken uﬁd
schwachen GroBmutter geschickt, mit frischgebackenem Kuchen und
einer Flasche guten Weines, Rotk#ppchen, ein vertrauensseliges
Midchen, begegnet im Wald dem Wolf, Aber Rotkidppchen fiirchtete
den Volf nicht, denn Rctkiéppchen kannte den Wolf ncch nicht. Und
s8¢0 lieB es sich auf ein Gespréch mit dem Wolf ein, in dessen Kon-



L]

“

-3 -

sequenz -~ Sie erinnern sich! .- die GrofSnutter und Rotképpchen

ihr Leben verloren. Es gibt also ein blauéugiges, naives Vertrau~.

Sie sich bitte: "Mitten in denm Lebcn sind wir vom Tod umfangen!')

nicht bewuSt ist oder nicht bewubt sein will. In demselben Mir- - .

chen kommt aber auch kritisches MiBtrauen zum Ausdruck: Da kam
der Jhger am Haus der GroBmutter vorbei und hérte ein lautes
Schnarchen. "So kann die alte Frau doch nicht schnarchen!? Er
traute algo dem Ger#usch nicht und rettete durch das Aufschlitzen
des Wolfes Rotk#ppchen und die Grofmutter. (Wer sich auf das Le-
sen und Verstehen von Mirchen verstcht, kann das zusammenbringen,
daB im Letzten das Vertrauen nicht in den Untergang fiihrt, son-—
dern der Mensch gerettet wird aus dem Bauch der Erde, und so die-
ses Mdrchen auch ein Erldsungsmidrchen ist, das die Auferstehung
des Menschen nach dem Tod verkiindet!) - Aber erst redet es ein-
mal von gebotenen MifBtrauen. Dall einer nicht vom Weg abgeht, denn
so vertrauend war ja Rotk&ppchen, daB cs vom Weg abging und Blu-
men pfliickte, obwohl es die Mutter verboten hatte, warnend, ab-~
ratend. - MiBtrauisch sein, ist also doch auch gut; denn so heilt
der alte Satz: Der Mensch ist dem lienschen ein Wolf! Der Mensch
ist dem Menschen nicht gut! Ich habe cben aus der Geschichte vor—
gelesen: MiBtraue jedem Menschen, sogar deinem eigenem Vater! Ich
wlirde gerne noch weitergehen: Mi3traue sogar dir selbsat, Der
Mensch #iuscht sich liber sich, tduscht sich iiber den anderen und
tduscht dauernd den anderen.

Werbung ~ wir fallen ja alle darnuf rein! - ihr gegeniiber scheint
MiBtrauen geboten. Ideologie, oft nicht weit von Heuchelei ente
fernt, ist T#uschung. Der alte Shaw hat ¢s schon gesagt: "Sie

‘sagen Gott und meinen Baumwolle," (billig zu importieren). Sie

reden davon, das Christentum zu bringen und versuchen die Kcldw-
nialisierten auszubeuten. Heuchelci, der gegeniiber scheint MiB-

trauen geboten. Sie haben sich hier einmal vorgestellt, und wenn

Sie sich an diese fir manchen peinliche Stunde erinnern, wieviel
Verstellung war bei Threr Vorstellung dabei aufgrund der Angst!
Und dauernd verstellen wir uns voreinander aufgrund der Angst,
Und der eine oder der andere hat sein ganzes Leben damit zu tun,
sich zu verstellen und dem anderen ctwas vorzumachen, um den
Schein aufrecht zu erhalten! Aber warua hat .er es nétig, sich zu
verstellen: aus Angst vor dem Anderen? Weil er dem anderen nicht
trauen kann, weil er dem anderen miftraut, weil er dem den guten
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Willen und das ¥Wohlwollen nicht zutrauen kann? Er kann sich nicht
geben, wie er ist, weil der anderc nicht bereit ist, ihn zu neh-
men, wie er idt. Der andere hat grofe Augen, "damit ich dich
besser sehen kann." GroBfe Ohren, “damit ich dich besser héren
kann" und was horen wir alles an b&sartigem Geschwitz iiberein-
ander! GroBe Hinde, "damit ich dich besser packen kann." Und ein
groBes Maul, "damit ich dich besser fressen kann."

MiBtrauen ist keine harmlose Sache, und Vertrauen ist nicht ein~-
fach zu vollbringen. MiBtrauen ist keinc harmlose Sache, sondern
der Grund des Bdsen. MiBtrauen war der Grund der ersten Stinden
und MiBtrauen ist die Folge diuser Siinde und anderer Siinden.Vegen
unserer Silinden sind wir so miftrauisch,

An n&chsten Montag feiern wir das Hochfest der ohne Erbsiince emp-
fangenen Jungfrau und Gottesmutter Maria, Sie ist aus diesen Ver-
bund des MiBtrauens herausgenommen worden, denn darin besteht die
Erbsiinde, die erste Siinde, die Urschuld: niBtrauisch zu sein, Sie
ktnnen es nachlesen im zweiten und dritten Kapitel vom 1.Buch der
Hl. Schrift, wo vom Anfang, vom Ursprung die Rede ist, im Buche
Genesis. "Gott JHWH gebot den Menschen und sprach: Von allen Bdu~
men des Gartens darfst Du essen, aber von dem Baum der Erkenntnis
von Gut und BSse darfst du ja nicht cssen, denn des Tages, da du
davon issest, muft du den Tod sterben.(Das war das Gebot an .den
Menschen.,) Die Schlange aber war listiger als alle Tiere des
Feldes, die JHVH Gott gemacht hatte, und sie sprach zum Weibe:
Eva, hat Gott das wohl gesagt, ihr diirft von keinem Baum des Gar-
tens essen? Da sprach das Weib: Wir diirfen essen von den Frilichten
der Bdume im Garten, nur von den Friichten des Baumes mitten im
Garten hat Gott gesagt: Esset nicht davon! Riihrt sie auch nicht
an, daB ihr nicht sterbet! Da sprach die Schlange zu dem VWeibe:
Thr werdet ja nicht sterben, sondern Gott weifl wohl, daB, so-
bald ihr davon esset, .cuch die Augen aufgehen werden. Und ihr

wie Gott sein werdet. Wissend Gutes und Bdses." Wenn Sie genau
zuh8ren, ist das die MiBtrauensgeschichte, der Ursprung des MiB-
trauens, dafB hier das ursprimgliche und ursté@ndliche “artrauen
zwischen Gott und Mensch ausgehthlt wird.- Hat Gott das wirklich
gesagt, du diirftest von keinem Baum im Garten essen? - Da merken
Sie einen wichtigen Zug in MiBtrauensgeschichten. Sie haben oft
mit Ubertreibung und Schwarz-WeiB-Malerei zu tun, DaB man einen
abgriindig schlecht macht und ihm schlechte Motive unterstellt!

So wird das Unheil ges#t zwischen der crsten Eva, (der ersten
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Frau) und Gott. Die Verbundenhecit wird gelockert." Was hat Gott
dabei" - insuggeriert die Schlange ~ “worum geht es Ihm? Er will
vielleicht nicht, Ja sicher! er will nicht, daB ihr wie er werdet:
er gbnnt euch das nicht", so sagt dic Schlange. Und so entsteht
der Zwiespalt, daB der Mensch, die Frau Eva und dann ihr Mann
Acam, die sich bis dahin an Gott gehalten hatten und im Vertrauen
auf Gott ihr Leben lebten, das Band zerschnitten und sich auf

die eigenen FiliBe stellten. Das schafft MiBtrauen, daf3 ich nicht
mehr beim anderen bin, sondern nur bei mir selbst. Bei mehen Vore
urteilen, bei meinen Einbildungen, bei meinen Ideen, bei meinen -
Projektionen iiber den anderen. Ich falle zurlick auf mich oder auf
den, der mir das einredet. (Und wieviel IEinbliser gibt es hier?)
Ich falle auf mich zurilick und breche dic Beziehung ab zu IHM,auf
den es allein ankommt, Anstatt das Gesprdch zu suchen: Gott wie
ist das eigentlich? Hast du uns dwas Falsches gesagt oder hab ich
dich miBverstanden? wird einfach die Lieblosigkeit Gottes als ein
Faktum angenommen. Der Neid Gottes wird einfach geschluckt. Das
ist die erste Silinde der alten Eva, v

Aber wir feiern in der neuen Eva, Maria, die Durchbrechung solchen
MiBtrauensverhaltens. Daf3 es anders werden solllzwischen den Men-~
schen und Gott und auch zwischen den Menschen! Denn MifBtrauen |
h#lt sich nicht mehr an Gott, traut Gott nichts mehr zu, traut
Gott Schlechtes zu, und traut dem Menschen Schlechtes zu., Im Mif-
trauen geht das Urvertrauen zum Leben, das Urvertrauen zur Velt,
das Urvertrauen zu allem kaputt. Im MiBtrauen wirlder Boden, auf
dem wir stehen verlassen, der‘letztlich, wie wir letzte Woche
sagten, die unsichtbare, im Glaubensblick festgehaltene Hand
Gottes ist, Im Miftrauen 180t sich der Mensch los und f&llt auf
sich selbst zurlick. Es gibt, wenn wir das von der Ursiinde richtig
ernst nehmen, nur eine einzigc Wuzel der Slinde: das MiBtrauen; -
so daB ich nicht von etwas Belanglosen und Nebens#ichlichem, son-— -
dern von unserer ganzen verkorksten und gefdhrdeten und kaputten
Existenz, von unsrer falschen Lehensweise spreche, von ihrem ab-
grindigen Grund, wenn ich vom MifStrauen rede. Wir treiben sozu-
sagen Archiclogie des Bosen.

Ich fordere Sie auf, in sich hincinzuhtren: Wen miftraue ich?

Und heute abend einmal eine Liste zu machen, wen Sie miBtrauen
und warum ihm miB8trauen. Besser das alles reuskommen lassen und
wahrnehmen, was sonst in unserem Herzen begraben ist aber Jeder
nur fiir sich selbst - und dann vielleicht merken, wie wdlfisch
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unsere Gesinnung ist, wie lebensbedrohlich wir miteinender um-
gehen, wie sehr wir deswgen darauf dngewiesen sind, die Ver-
bundenheit mit Gott zu suchen. “Staub bist du und zum Staub zer-
f&llst du! Wenn ich dich nicht nit Lebensodem dauernd in Leben
halte." Das ist Beziehung zw1schen Mensch uhd Gott. Gaben wir
diese Beziehung, eine echte und wirkliche BezieHung zwischen uns
und ihm? .

Wenn Sie nachher, was ja leider so schwer fHllt, vérsuchéh;-S£ille
zu halten - Sie sind dazu cinmal wieder herzlich eingelalen, den
Dienstagabend still zu begehen! - dann kann das leicht die Toten~
stille werden, da keine Lebenskraft mehr in uns ist und wir nur
noch das Ger#dusch unseres eigenen Herzens und unserer eigenen
Seele horen ~ und uns der Briickenschlag zu dem Herrn unseres Lo=
bens niflingt., Meistens nehmen wir das nicht wahr, daB wir léngst
in Tode sind, weil wir schrecklicherweise beinm Tod nur an den
biologischen Tod denken und nicht merken, wie kaputt wir sind,

daB wir eigentlich alle im kaputten Leben stecken, dafl wir, wie
Jesus seine Zeitgenossen anherrscht, "lebendig tot" sind,und dafl
er sie deswegen nit "iibertiinchten Grébern" vergleicht. Versucht
einmal bitte wahrzuncehmen, ob Ihr siindig seid, c¢b Ihr lebendige
Beziehung zu Gott, die lebendige Kormmunikation mit Ihm verloren
habt., Und lauft nicht weg vor dieser Einsicht in unser von Gott-
Getrenntsein zum Geridusch der anderen; und macht nicht nur Lirm
bei Euch selbst. Haltet:lieber den Lirm aus, der liuft ab; und
wenn Ihr wirklich lange bei Iuch bleibt und Euch zuhért, dann
13uft dieser Lirm weg, und der nackte Mensch - "wir haben gesehen,
dafl wir nackt waren und wir flirchteten uns vor dir!" - bleibt in
Gott und féngt vielleicht neu an, un die Beziehung zu IHi1 zu _
werLen, daff dieses tote Leben lebendiger wird, daB der Bruch ge-
heilt wird, und erneuerte Beziehung beginnt. Genau das kdnnen
wir von der neuen Eva lernen und es ist zu wenig - ich wollte ;
erst sagen, es niitzt iberhaupt nichts, aber so vermessen will ich
nicht sein! - es ist zu wenig, wenn wir sie nur feiern und'nicht_A:
von ihr lernen wollen. Wir kénnen von ihr das absolute Vertrauen ; 
lernen, den unverbriichlichen, unabbrechbaren Glauben an Gott, an :
den Gott, fiir den nichts unmdglich ist, Wer das sagen kann heute
abend am Ende seines Schweigens: Gott ich vertraue dir mein Le~
ben an, denn bei dir ist nichts ummdglich - der that von Maria
gelernt und sein eigenes Leben gewonnen; denn wir sollten nicht
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kaputt, wie lebendige Té%e, niftrauisch leben, sondern - Maria
ist kein Einzelschicksal - von der Erbsiinde von Anfang an be-
freit, derselbe Zustand Glauben und Vertrauen zu leben, ist uns.
angetragen worden, alé'%if gétant wurden. Sie sind eingeladen
wie Maria, vom alleskonnenden Gott alles zu erwdrten. Und sich
nicht zu scheuen zu sagen~ Ja ich bin Dein Knecht, Ja ich bin
Deine Magd, Jj& ich bin Dir, Gott, Partner; Ja, Gott ich bin Dir
wert, Dein Freund; ich bleibe bei Dir, wenn ich glaube;und aus
diesem Glauben hebe ich wie Du das MiStrouen zum Mitmenschen auf.
Ich versuche es. Aus diesem Glauben heraus - und ¢8 gibt keinen
anderen Grund, das so gerechtfertigte und in unserer Natur be-
griindete MiBtrauen aufzugeben, als den Glauben an Gott! - aus
diesem Glauben an Gott gebe ich mein MifJtrauen auf. - Das geht
auf eigene Kosten, das geht auf eigene Rechnung, das ist lebens-
riskant, denn der Mensch bleibt dem Menschen ein Wolf und wird
weiter ausgebeutet. Wir begegnen dann dem Menschen wirklich ‘ver-
trauensselig"; und jetzt horen sie mal dem nach, wenn ich von
einem sagen wiirde: "Der ist vertrauensselig!" - wie abschitzig
das zumeist klingt. - Dabei wird ja mit diesem Wort, dem wir
nichts mehr zutrauen, behauptet, daB der Mensch selig ist durch
und im Vertrauen. Wenn uns aus Glauben an Gott - wie Maria - die
Aufhebung des eigenen MiBtrauens mehr und mehr gelingt, dann
machen auch wir der Silinden Folge zunichte. Dann féngt auch bei
uns und in uns - das ist der nichstliegende Zugriff in dieser
ganz durch MiBtrauen durchherrschten Welt - neues, vertrauenderes
Leben an. Werden Sie ruhig naiv! Glauben ist immer naiv! Auch

‘wenn es Sie wirklich etwas kostet, vielleicht auch sogar alles,

was Sie bisher iiber die anderen und iiber sich selbst gedacht und
gesagt haben - werden Sie ruhig naiv! Dann haben Sie sich mit
dem Gott eingelassen, der die Stinde aufhebt und Sie mitaufheben
will. Das feiern wir Montag, wenn wir uns an Maria feiernd er-
innern, und das erwarte ich fiir mich und fir Euch in diesem
Acvent. Denn daran fehlt es. Da mufl was aufgerissen wercen und
was dann kommt - ich winsche Thnen, dafB dann nicht der Tod, son-

dern das Leben komnmt.



